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_Mit Hilfe der Eltern 

erfolgreich in die Schulzeit starten.

schulstart+

«Ich will mal Lehrerin werden.»

Maria, 4 Jahre alt



Ein gelungener Eintritt in den Kindergarten ist 
entscheidend für den zukünftigen Schulerfolg.

Eine gute Integration in das Schulsystem fördert die 
schulische Laufbahn.

Worum geht es?

Kinder aus Migrantenfamilien haben aufgrund kultureller 
Unterschiede, sprachlicher Nachteile und fehlender sozialer 
Netze nicht die gleichen Chancen wie ihre Schweizer Alters-
genossen, erfolgreich in die Schule zu starten. 

Im Kanton Zürich ist der Anteil jugendlicher Ausländerinnen 
und Ausländer in der Sek C mit knapp 63 Prozent um einiges 
höher als in der Sek A mit 13,3 Prozent. Das muss nicht so 
bleiben, wenn bereits vor dem Kindergarten die Chancen-
gleichheit gefördert wird. 

Caritas Zürich engagiert sich mit dem Projekt schulstart+ 
für Kinder ausländischer Herkunft und unterstützt sie und 
ihre Eltern bei der Integration in unser Schulsystem.

Wie funktioniert schulstart+?

Ein Kurs dauert 8 Wochen und fi ndet einmal pro 
Woche während 2 Stunden statt.  

4 x Eltern und Kind getrennt (je 2 Stunden):

Informationsveranstaltungen für die Eltern

Spielgruppe für die Kinder

4 x Eltern und Kind zusammen (je 2 Stunden):

Schnuppernachmittage in Spielgruppe und Kinder-
garten

Bastel- und Spielnachmittage

•

•

•

•

Was bietet schulstart+?

Im Projekt schulstart+ werden Kinder mit Migrationshin-
tergrund und ihre Eltern auf den Kindergarten- und den 
Schuleintritt vorbereitet.

Themen/Inhalte:

Kindergarten- und Schulsystem im Kanton Zürich.

Gepfl ogenheiten im Kindergarten.

Wie können die Eltern ihre Kinder während der Kinder-
garten- und der Schulzeit unterstützen?

Was ist wichtig für den späteren Schulerfolg der 
Kinder?

Informationen über bestehende Institutionen und 
Angebote (Spielgruppe, Kindergarten, Schule, Kinder-
krippe, Beratungsstellen, etc.).

Kontakte knüpfen zwischen den Migrantenfamilien und
diesen Institutionen.

•

•

•

•

•

•

Wer kann von schulstart+ profi tieren?

Kinder ausländischer Herkunft im Alter von 2 bis 5 Jahren 
und ihre Eltern – in der Regel ein Elternteil. 

Mögliche Sprachen

Deutsch  

Albanisch

Türkisch

•

•

•

Portugiesisch

Tamilisch

weitere Sprachen

•

•

•

schulstart+ ermöglicht allen Kindern 
faire Chancen.


