
Verein zur Begleitung schwerkranker und 

sterbender Menschen im Zürcher Unterland
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Caritas Zürich, Katholische Kirchgemeinde Glattfelden-Eglisau-Rafz, Refor-

mierte Kirchgemeinden von Eglisau, Glattfelden, Rafz und Wil-Hüntwangen-

Wasterkingen, Spitex Glattfelden, Verein Spitex-Dienste Eglisau
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Wer sich an uns wenden kann

schwerkranke Einwohnerinnen und Einwohner jeden 

Alters

Angehörige von Schwerkranken und Sterbenden

Spitex-Organisationen im Einzugsgebiet

Besuchsdienste

Organisationen von freiwilligen Helferinnen

Pfarrämter

Sozialdienste

stationäre Einrichtungen im Einzugsgebiet (Alters- und 

Pfl egeheime, Wohngruppen und andere)

weitere, dem Thema nahe stehende Organisationen wie 

Pro Senectute, Krebsliga, Alzheimer-Vereinigung, etc.

Wie man uns unterstützen kann

als freiwillige Begleitperson von Schwerkranken und 

Sterbenden

als Passivmitglied des Vereins

mit einer Spende auf das Konto 

PC 85-270334-3
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So erreichen Sie uns

Wenn Sie unseren Dienst in Anspruch nehmen möchten oder 

sich weiter informieren wollen, wenden Sie sich bitte von 

Montag bis Freitag, 9 – 12 Uhr, an unsere Einsatzzentrale:

079 813 08 72

Wir werden von folgenden Institutionen und 
Vereinen getragen:

Caritas Zürich

Katholische Kirchgemeinde 

Glattfelden-Eglisau-Rafz 

Reformierte Kirchgemeinden von Eglisau, Glattfelden, 

Rafz und Wil-Hüntwangen-Wasterkingen

Spitex Glattfelden

Verein Spitex-Dienste Eglisau
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Der letzte Lebensabschnitt soll durch liebevolle 
individuelle Begleitung möglichst lebenswert 
gestaltet sein. 

Mit wachem Auge und offenem Herzen im Dienste 
des Nächsten.

Der Begleitdienst entlastet Betroffene und nahe 
stehende Personen.

Angebot

Wir begleiten Schwerkranke und Sterbende in einer bela-

steten und sorgenvollen Zeit. Unser Ziel ist es, dazu beizu-

tragen, den letzten Lebensabschnitt dieser Menschen durch 

liebevolle individuelle Begleitung möglichst lebenswert zu ge-

stalten. Unser Menschenbild ist geprägt durch eine Haltung 

der Achtung und der Würde gegenüber kranken und ster-

benden Menschen.

Schwerpunkte der Begleitung sind die Wahrnehmung und die 

Berücksichtigung der individuellen Wünsche und Rechte des 

sterbenden Menschen. Wir sind bereit, uns auf die jeweilige 

Situation einzulassen, da zu sein, hinzuhören und den Men-

schen wertzuschätzen ohne eigene Erwartung.

Unsere Einsätze sind für Betroffene aus den Gemeinden Egli-

sau, Glattfelden, Hüntwangen, Rafz, Wasterkingen und Wil 

kostenlos.

Dienstleistung

Unsere Dienstleistung erfolgt als Ergänzung zu medizinischer, 

pfl egerischer und seelsorgerlicher Betreuung. Wir betrachten 

diese persönliche Begleitung als Entlastung und Ergänzung 

zur Betreuung durch Angehörige, Spitex oder stationäre Pfl e-

gedienste.

Wir arbeiten politisch und konfessionell unabhängig und ach-

ten jeden Menschen mit seiner ihm eigenen Weltanschauung 

und zeichnen uns dennoch durch Offenheit gegenüber spiri-

tuellen Fragestellungen aus.

Begleitpersonen

Diese ergänzende persönliche Begleitung von Schwerkran-

ken und Sterbenden wird von Personen geleistet, die frei-

willig Zeit im Dienst eines andern Menschen einzusetzen 

bereit sind und die Erfahrung im menschlichen, kommu-

nikativen und spirituellen Bereich aufzuweisen haben. Sie 

werden für ihre Tätigkeit seriös vorbereitet und mit regel-

mässigen Treffen und Weiterbildungen begleitet. Sie unter-

stehen der Schweigepfl icht.

Wir bieten in keiner Form Sterbe- oder Suizidbeihilfe an 

und fühlen uns der Palliative Care verpfl ichtet, der umfas-

senden Begleitung und Betreuung von unheilbar kranken 

Menschen unter Erhaltung von grösstmöglicher Lebens-

qualität bis zuletzt.


