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							Öffnungszeiten
							Mo–Fr: 08.30–11.30 Uhr

Mo, Di, Do und Fr: 13.30–17.00 Uhr



Telefonische Kurzberatung für Familien und Personen in Not: Montag bis Donnerstag, 13.30–17.00 Uhr, Telefon 044 366 68 28



Persönliche Kurzberatung im Stellwerk 500, Hohlstrasse 500, 8048 Zürich: Jeden Freitag, 09.00–11.00 Uhr, ohne Anmeldung
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		26.03.2024


		
				
		
		
			1,34 Millionen Menschen in der Schweiz armutsgefährdet


		


					Fast jede zehnte Person hatte 2022 Schwierigkeiten, finanziell über die Runden zu kommen.
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		29.02.2024


		
				
		
		
			Caritas Zürich lehnt Bezahlkarte für Geflüchtete ab


		


					Warum der Vorschlag der SVP die Integration behindert.
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		16.01.2024


		
				
		
		
			Danke Google!


		


					Spende von Google.org entlastet Budgets im Caritas-Markt.
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		11.12.2023


		
				
		
		
			Armut ist Alltag – Aktionen von Caritas Zürich


		


					Umfrage zur Präsenz von Caritas Zürich in der Öffentlichkeit.
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			Veranstaltungen und Kurse


		


					Nebst Fachveranstaltungen für Interessierte bieten wir verschiedene Info-Veranstaltungen, Kurse und Workshops an, um Menschen mit wenig Geld bei der Integration in den beruﬂichen und gesellschaftlichen Alltag zu unterstützen.

Zur Veranstaltungsübersicht
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			Caritas Secondhand


		


					Caritas Zürich betreibt sechs Secondhand-Läden im Kanton Zürich. Verkauft werden Kleider, Schuhe und Accessoires. Das Angebot ist bunt. Modebewusste und Vintage-Liebhaber*innen mit kleinem und grossem Portemonnaie werden fündig. Einkaufen können alle und weil es täglich neue Ware gibt, lohnt sich ein Besuch immer!
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			youngCaritas Zürich


		


					youngCaritas Zürich ist der wachsende Jugendbereich von Caritas Zürich. Wir bieten Freiwilligeneinsätze für junge Menschen sowie Angebote für Schulen, Jugendarbeit und Kirche.

			


	
						

									


			

		

	

		

	
		
		
		
							
		
			
	
		
			

				


													
				
				
				
			Bildung und Integration
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			Digi-Treff / Computerkurse


		


					Neues Lernen und üben: Digi-Treff bei Fragen zu Handy oder Computer sowie Computerkurse für Einsteiger*innen.
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			Lernstube


		


					Lesen und Schreiben verbessern, mit Handy und Computer klarkommen oder Bewerbungen schreiben.
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			Flickstube


		


					Migrantinnen können in den Flickstuben Deutsch üben, Nähkenntnisse vertiefen und soziale Kontakte knüpfen.
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			Info-Veranstaltungen


		


					Infos und Tipps wie günstig leben, Arbeit und Wohnung suchen, Bildungs- und Schulsystem kennenlernen und Freizeit gestalten.
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						Engagieren Sie sich als Freiwillige*r

Wir bieten Ihnen zahlreiche spannende Möglichkeiten, Ihre Solidarität in die Tat umzusetzen.

Freiwilligen-Einsätze ansehen
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			Sprungbrett – Jeder Beitrag macht einen Unterschied, auch Ihrer >> jetzt spenden


		


					Sprungbrett, das Förderprogramm für armutsbetroffene Kinder im Kanton Zürich ermöglicht sinnvolle Förder- und Freizeitangebote. Dadurch erhalten benachteiligte Kinder Zukunftschancen und Chancengleichheit gegenüber ihren Gspänlis aus besser gestellten Familien.
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			Armutsbetroffene im Kanton Zürich >> jetzt spenden


		


					Mit einer Spende schenken Sie armutsbetroffenen Kindern und Erwachsenen im Kanton Zürich die Chance auf eine bessere Zukunft.
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			Zweckspezifisch Spenden >> Sie bestimmen, wofür Ihre Spende eingesetzt wird.


		


					Dadurch ermöglichen Sie Unterstützungsleistungen, die Ihnen entsprechen. Durch Ihre gezielte Förderung schenken Sie benachteiligten Menschen im Kanton Zürich die Chance auf eine bessere Zukunft.
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			Zahlen, Fakten, Positionen


		


					Rund 1,34 Millionen Menschen sind in der Schweiz armutsgefährdet. Trotzdem ist wenig über Armut in der Schweiz bekannt. Wir haben die wichtigsten Zahlen und Fakten rund ums Thema zusammengetragen.
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			Zürcher Armutsforum


		


					Caritas Zürich führt jährlich das Zürcher Armutsforum durch. Resultate aus unserer Grundlagenarbeit werden einem grösseren Publikum vorgestellt und von Vertretern aus Wissenschaft, Politik und Wirtschaft diskutiert.

			


	
						

											
							

	

					
			
		
			
			
										
					
					
					
					
					[image: Kampagne 2023 wohnen]



			
			

			
					
		
		

	
	
		

		
				
		
		
			Unsere Kampagnen


		


					Mit Aktionen und Kampagnen machen wir auf die Lebenssituation von armutsbetroffenen Familien im Kanton Zürich aufmerksam. Und wir zeigen Möglichkeiten auf, wie man sich für Betroffene engagieren kann.

			


	
						

									


			

		

	

		

	
		
		
		
							
		
			
	
		
			

				


													
				
				
				
			Publikationen
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			Magazin «Caritas regional»


		


					Einblicke in unsere Arbeit gewährt Ihnen unser Magazin «Caritas regional». Darin finden Sie jeweils ein Schwerpunktthema, Berichte aus unseren Projekten, Kurznachrichten und Kommentare. Die aktuelle sowie vergangene Ausgaben stehen Ihnen hier als Download zur Verfügung.
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			Schreibwerkstatt


		


					Über die Jahre hat Caritas Zürich Menschen mit kleinem Budget eingeladen, über ihre persönlichen Erfahrungen zu schreiben: Wie lebt es sich mit wenig Geld in der reichen Schweiz? Lesen Sie hier die vielfältigen und berührenden Geschichten aus der Schreibwerkstatt der letzten Jahre.
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			Jahresbericht


		


					Gerne informieren wir Sie über unsere Geschäftstätigkeit. Erhalten Sie mit dem Jahresbericht einen Einblick in unsere Angebote und Zahlen.

			


	
						

									


			

		

	

		

	
		
		
		
							
		
			
	
		
			
				
					
			Erfahren Sie Spannendes über Projektinnovationen, sozialpolitische Brennpunkte, unsere Events und den Alltag von Armutsbetroffenen.
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			Weitere Standorte


		


					
												
							
								CARITAS-MÄRKTE
							

							
								Kreis 4:
Caritas Markt Zürich Kreis 4
Reitergasse 1
8004 Zürich

Zürich Oerlikon
Caritas Markt
Schwamendingenstrasse 41
8050 Zürich-Oerlikon

Winterthur
Caritas Markt
Zürcherstrasse 77
8406 Winterthur-Töss

Weitere Informationen

							

														
								Öffnungszeiten:
Mo–Fr: 10.00–13.00, 14.00–18.30 Uhr
Sa: 10.00–17.00 Uhr

E-Mail schreiben

							

													

												
							
								BILDUNGSANGEBOT IM STELLWERK 500

UND CAFÉ
							

							
								Caritas Zürich
Stellwerk 500
Hohlstrasse 500
8048 Zürich

Weitere Informationen

							

														
								Öffnungszeiten gemäss Lernangeboten.
Café geöffnet 
Di & Do 13.00–17.00 Uhr
Fr 8.00–12.00 Uhr. 

044 366 68 52
E-Mail schreiben

							

													

												
							
								KULTURLEGI KANTON ZÜRICH
							

							
								KulturLegi Kanton Zürich
Reitergasse 1
8004 Zürich

Weitere Informationen  

							

														
								Öffnungszeiten:
Mo‒Fr: 10.00–13.00, 14.00–17.00 Uhr

044 366 68 48
E-Mail schreiben
(Keine Anträge per E-Mail einreichen)
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						«mit mir» - Alleine spielen ist nur halb so lustig.


Werden Sie Patin oder Pate im Projekt «mit mir». Oder unterstützen Sie uns finanziell

					

				


				
				
					
				
													
	

					
				



			
		
					
				
					Ich will Patin oder Pate werden
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			Organisation


		


					Caritas Zürich ist ein eigenständiges katholisches Hilfswerk. Wir setzen uns für armutsbetroffene Familien und benachteiligte Menschen ein, unabhängig von Nationalität und Weltanschauung. Und das seit 1926.
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			Medien


		


					Medienmitteilungen und Kontakt für Medien
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			Mitglied werden


		


					Dank der Unterstützung von Mitgliedern kann Caritas Zürich einen relevanten Beitrag zur Armutsbekämpfung im Kanton leisten. Sie bestärken uns in unserem täglichen Engagement für Armutsbetroffene, verleihen uns politisches Gewicht und tragen unsere Botschaften weiter. Sie ab jetzt auch?
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						Job-Angebote

Caritas Zürich ist eine attraktive und faire Arbeitgeberin mit vielfältigen und herausfordernden Aufgaben.

Offene Jobs ansehen

					

				

			

					

	

		

	
		
		
		
							
		
			
	
	


	
		
							
			Caritas Stories
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									«Obwohls kaum reicht, arm bin ich nicht»
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										Integration
									

																
									Motivation: Wissen teilen
								

							

						
									

			


							

	
			
			  
			
	
		

			
			Alle Stories
							Link öffnet in neuem Fenster.
					

	

					

	





		

	
		
		
							
							
		
			
	
		
			
									
						
			Zertifizierungen


		

													Wir sind durch die ZEWO, SQS ISO 9001 und eduQua zertifiziert. Das garantiert einen sorgfältigen Umgang mit Ihrer Spende.
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